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Contenidos temáticos: 
  
La ciencia política y el Estado 
La formación del Estado moderno 
El Estado contemporáneo y sus instituciones 
El papel de las instituciones en el contexto de los sistemas políticos 
Las decisiones políticas dentro del sistema político 
 
 
Lecciones 
 
Lección 1. La ciencia política y el Estado. La política como actividad social. La 
ciencia política como disciplina académica. El Estado y su estudio. El sistema 
político. Los outputs: Instituciones políticas y estructuras de decisión. 
 
Lección  2. La formación del Estado moderno. Los elementos constitutivos del 
Estado: población, territorio y poder. Los orígenes y la formación del Estado 
moderno. El Estado absoluto. 
 
Lección 3. La evolución del Estado contemporáneo.  El Estado liberal clásico y 
su evolución. El Estado liberal democrático. Salidas a la crisis del Estado liberal: El 
Estado comunista, el Estado fascista y el Estado de bienestar. Los debates actuales 
sobre el Estado. 
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Lección 4. El Estado contemporáneo y sus instituciones. La Constitución. Las 
instituciones del Estado: Parlamento, Gobierno y Poder Judicial. 
 
Lección 5. Formas de Estado y formas de gobierno. Estado unitario y Estado 
compuesto. Parlamentarismo y Presidencialismo. 
 
Lección 6. Los sistemas políticos: Tipos de sistemas. Tipos de Democracia. 
 
Lección 7. Las decisiones políticas: Las Políticas públicas. 
 
Conclusiones: El papel de las instituciones en el contexto de los sistemas 
políticos. 
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